
Cardigan « Côtes à jour double »
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Préambule :

Taille     :   3mois

Fournitures     :  
Malabrigo Sock – coloris Turner / 100% merino 
Env. 100 gr mètres =  Env. 402 m. / 440 yds 

Échantillon : 32 m pour 10 cm aux aiguilles n°3,5

Matériel : aiguilles droites ou circulaires n°3,5
Aiguilles doubles pointes n°3,5 (facultatifs), 
8 anneaux marqueurs

Points utilisés     :   Jersey envers, jersey endroit, point mousse

SS : (surjet simple) = glisser 1m., tricoter 2m. ens.à l’end. sur l’end. ou à l’env. sur l’env., rabattre la 
m. glissée.

Point fantaisie : 
Multiple de 7 m. plus 2
Point rang 1 : (endroit du travail)  5 m env., *2m. env., tricoter 2m. ens. A l’end., 1 jeté, 1 m. end., 1 
jeté, 1 SS à l’end., répéter depuis* jusqu’à 5m. de la fin du rg, 5 m. env.
Point rang 2 : 5 m. end., * 5 m. env., 2 m. end., répéter depuis* jusqu’à 5m. de la fin du rg, 5 m. env.
Point rang 3 : 5 m. end., * 2 m. env., 5 m. end., répéter depuis* jusqu’à 5m. de la fin du rg, 5 m. env.
Point rang 4 : 5 m. end., * 5 m. env., 2 m. end., répéter depuis* jusqu’à 5m. de la fin du rg, 5 m. env.
Répéter ces 4 rangs 9 fois.
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Réalisation :

A noter : Le modèle se commence par l’encolure et par le raglan des manches.

Encolure

Monter 85 mailles
Rg 1 à 3 : Tricoter 3 rangs au point mousse.
Rg 4 (envers) : Tricoter 5 m envers (correspond à la bordure, à tricoter au point mousse tout le long 
du tricot des 2 côtés) puis 12 m endroit / placer un marqueur / tricoter 11 m endroit / placer un 
marqueur / 29 m endroit / Placer un marqueur / tricoter 11 m endroit / placer un marqueur / Tricoter 12 
m endroit puis 5 m envers.
Rg 5 (endroit) et tous les rangs pair jusqu’au 35 ème rang : *[Tricoter jusqu’à un 1 m avant le 
prochain marqueur en maille endroit, 1 jeté, 1m endroit, marqueur, 1m endroit, 1 jeté]. * Répéter 
jusqu’à la fin du rang en finissant par 5 m envers.
Rg 6 (envers) et tous les rangs pair jusqu’au 36 ème rang : 5 m end, toutes les mailles envers 
jusqu’au 5 dernières mailles, 5 m end.

Réaliser les boutonnières en début des rangs 7, 19 et 31 en réalisant 2m end, 1 jeté et 2 m ens à 
l’endroit.
Rg 32 : Enlever les marqueurs au fur et à mesure.
Rg 33 : Tricoter les mailles correspondant au devant droit, puis continuer sur la manche. Laisser les 
autres mailles en attente. Pour tricoter les manches, vous pouvez utilisez la technique du magic loop. 
Dans le cas présent, elles ont été tricotées en aller-retour sur des aiguilles droites en rajoutant 2 mailles 
au début et à la fin du rang suivant (rg 34).
Tricoter En jersey endroit durant x cm.
Terminer la manche par 6 rangs au point mousse puis rabattre les mailles.
Reprendre les mailles en attentes, tricoter les mailles du dos puis celle de la manche et procéder de la 
même façon pour la 2nd manche.
Une fois la 2nd manche terminée, poursuivre en reprenant les mailles en attente du devant gauche.
Au rang suivant, réunir l’ensemble des mailles afin de poursuivre la construction du corps.

Corps

Le reste du corps est tricoté avec le point fantaisie dont voici le modèle de répétition :

Multiple de 7 m. plus 2
Point rang 1 : (endroit du travail)  5 m env., *2m. env., tricoter 2m. ens. A l’end., 1 jeté, 1 m. end., 1 
jeté, 1 SS à l’end., répéter depuis* jusqu’à 5m. de la fin du rg, 5 m. env.
Point rang 2 : 5 m. end., * 5 m. env., 2 m. end., répéter depuis* jusqu’à 5m. de la fin du rg, 5 m. env.
Point rang 3 : 5 m. end., * 2 m. env., 5 m. end., répéter depuis* jusqu’à 5m. de la fin du rg, 5 m. env.
Point rang 4 : 5 m. end., * 5 m. env., 2 m. end., répéter depuis* jusqu’à 5m. de la fin du rg, 5 m. env.
Répéter ces 4 rangs 9 fois.

Terminer le tricot par 6 rang au point mousse et rabattre toutes les mailles.
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Détail dos :
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